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Cuvant de intampinare

In cartea de fata, Parintele Ioan Popoiu, consilier cultural al Arhiepis-
copiei Ortodoxe Romane a Germaniei, Austriei si Luxemburgului, face
o analizd competentd si minutioasa a fenomenului nebuniei, ca devotiune
extremad, 1n crestinism si in hinduism. Sustinuta ca teza de doctorat la Fa-
cultatea de Teologie Ortodoxa din Bucuresti, lucrarea aceasta este la fel
de folositoare mediului academic, cat si publicului larg care cunoaste prea
putin despre fenomenul nebuniei din motive de credinta. Desi ratiunile
pentru care credinciosi ai diferitelor religii aleg calea nebuniei in trdirea
credintei sunt tot atat de diferite ca si religiile respective, totusi exista un
sambure comun care o caracterizeazd, acela al iubirii extreme pentru Di-
vinitatea marturisitd, ca si al dispretului fata de sine si fata de lume. In
general, nebunii pentru credinta urmadresc trezirea semenilor lor la o viata
conforma cu credinta pe care o marturisesc.

Marele istoric al religiilor, Mircea Eliade, a ajuns la concluzia ca omul
este o fiintd religioasa prin excelenta. Religia 1l defineste pe om in mod fun-
damental. Sfanta Scriptura exprima aceastd realitate prin sintagma ,,chipul
si asemanarea lui Dumnezeu”: creat dupa ,,chipul lui Dumnezeu”, omul
este destinat s ajungé la ,asemanarea cu Dumnezeu”. Intre chip si ase-
manare exista o tensiune, un dinamism care-1 face pe om sa tinda dupa
Dumnezeu pentru a deveni asemenea Lui, avansand neincetat in comu-
niune cu EL ,Ne-ai facut pentru Tine, Doamne, si nelinistit este sufletul nos-
tru pand nu se va odihni intru Tine!” (Fericitul Augustin, Confesiunil, 1).

Céaderea in pdcat a primilor oameni, prin iesirea din comuniunea cu
Dumnezeu, a avut consecinte cosmice, asupra omului si asupra creatiei
care este solidara cu el. Pacatul a distrus si distruge, pe masura ce se in-
multeste, comuniunea si armonia intre Dumnezeu si om, intre om si crea-
tie, ca si Intre oameni. El este resimtit de toti ca esec, ca tinta gresita sau
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ca traire impotriva firii, care tinde natural spre implinirea binelui. Prin
pacat, dinamismul chipului divin din noi isi schimba orientarea si se in-
dreapta mai mult spre lumea materiald, decat spre Dumnezeu, aruncan-
du-ne intr-o permanenta lupta pentru satisfacerea placerilor egoiste care
ne dug, in cele din urm4, la moarte. Céci ,,plata pacatului este moartea”
(Romani 6, 23), potrivit poruncii: ,In ziua in care vei méanca (din pomul
cunostintei binelui si rdului) vei muri negresit!” (Facerea 2, 17). Astfel,
odata cu pdcatul, a intrat in lume si moartea, care se manifesta mai intai
ca moarte spirituald sau ca despartire de Dumnezeu prin intunecarea
mintii, pervertirea simturilor si slabirea vointei pentru lucrarea binelui,
apoi ca despartire a sufletului de trup. Totusi, pentru ca Dumnezeu nu-si
retrage cu totul harul nici din omul cdzut in pacat, aspiratia profunda dupa
Dumnezeu nu dispare din sufletul sau. Dimpotriva, ,,acolo unde s-a in-
multit pacatul, a prisosit harul” (Romani 5, 20), in sensul ca harul produce
in noi dezgustul pentru pacat si suspinul dupa eliberarea de el.

Toate religiile lumii dau marturie despre setea fundamentala a omului
dupa Dumnezeu si despre nevoia mantuirii sau a eliberdrii din pacat.
Insa mantuirea nu poate veni de la oameni, pentru ci toti sunt inlantuiti
de pacat, ci numai de la Dumnezeu. Iar Dumnezeu a ales calea intruparii,
facandu-Se El Tnsugi om, pentru ca sa-i mantuiasca pe oameni, nu ,,din
afara” si fara participarea lor, ci ,,dinauntru”, adica din interiorul firii umane
pe care a luat-o asupra Sa. Mantuitorul lisus Hristos, Dumnezeu adevarat
si om adevdrat, a recapitulat in firea Sa umana toata umanitatea si toata
creatia. El este ,Omul universal” sau ,,Adam total”, cum 1l numesc Parintii
Bisericii, pentru ca nu este despartit de nimeni si de nimic. El este toate intru
toti (cf. I Corinteni 15, 28). Chipul lui Dumnezeu din om este chipul lui
Hristos, Dumnezeu facut om. Sfantul Iustin Martirul si Filozoful vorbeste
despre , Logos spermatikos”, prezent in toatd creatia. Aceasta inseamna
cd o samanta de har a Logosului intrupat este lucrdtoare in toti oamenii.
Caci ,,Dumnezeu voieste ca toti oamenii sa se mantuiasca si sa vina la
cunostinta adevirului” (I Timotei 2, 4). In Hristos, neamul omenesc este
unul in multimea ipostaselor umane. Asa se explica similitudinile dintre
religiile lumii care toate tind spre Hristos. Sfantul Nicolae Velimirovici
spune ca fondatorii marilor religii se aseamanad intr-un fel cu profetii Ve-
chiului Testament, care au pregatit poporul ales pentru primirea lui Mesia.
Pana si filosofii greci pot fi priviti ca precursori ai lui Hristos. De aceea
sunt reprezentati pe peretii exteriori ai manastirilor din Moldova.



Cuvint de intdmpinare 11

Amintirea ancestrald a unui Dumnezeu personal, dincolo de poli-
teismul propriu religiilor nerevelate, setea dupa adevar si implinirea
binelui, setea dupa interiorizare prin practici asemanatoare cu cele cres-
tine, dovedesc unitatea ontologica a neamului omenesc si tinderea lui
dupa desavarsire: , Paganii care nu au lege, din fire fac ale Legii” (Romani
2, 14), spune Sfantul Apostol Pavel. Asa precum Dumnezeu n-a starpit
neamurile politeiste, care inconjurau poporul ales, pentru ca acestea sa
trezeascd in el ravna dupa Dumnezeul Cel adevadrat, tot astfel si astazi, pa-
ganii, care fac din fire ale legii, pot fi un semn de pocdinta pentru cresti-
nii din societatile secularizate, care se ridica impotriva legilor firii.

Lectura acestei carti fascinante ne ajuta sd intelegem ca forma extrema
de devotiune religioasd manifestatd, in cazul nostru, al crestinilor, ca ,ne-
bunie pentru Hristos” reprezinta, de fapt, cea mai mare intelepciune. Sfan-
tul Apostol Pavel spune: ,,Daca i se pare cuiva ca este intelept in veacul
acesta, sa se faca nebun, ca sa fie intelept. Caci intelepciunea lumii aces-
teia este nebunie Tnaintea lui Dumnezeu” (I Corinteni 3, 18-19). Credinta
presupune, deci, rastignirea mintii fata de logica acestei lumi, care o in-
chide in limitele creatului, si deschiderea ei spre mister. In acest sens, Pa-
rintele Sofronie spune ca ,,a trdi crestineste este cu neputinta; crestineste
este cu putinta numai a muri”. A trai crestineste inseamnad o continua rastig-
nire a omului vechi, care se stricd cu patimile si cu poftele, pentru ca omul
nou, zidit dupa asemanarea lui Hristos, sa se manifeste tot mai mult.
»~M-am rastignit impreuna cu Hristos si nu mai traiesc eu, ci Hristos tra-
ieste In mine” (Galateni 2, 20). ,,Mor 1n fiecare zi”, zice acelasi Apostol (I Co-
rinteni 15, 31). Si tot el ne indeamna: ,,Omorati madularele omului tru-
pesc din voi...” (Coloseni 3, 5). ,Céci daca vietuiti dupa trup, veti muri,
iar daca ucideti, cu Duhul, faptele trupului, veti fi vii” (Romani 8, 13).

Viata crestina, cu exigentele ei morale si practicarea virtutilor prin
care omoram faptele trupului, pare astazi celor mai multi o nebunie. Dar
ea se reveleaza, in cele din urma, ca intelepciune. Dovada sunt biogra-
tiile a numerosi sfinti nebuni pentru Hristos, care au trdit in diferite epoci
ale istoriei si in diferite locuri pana in zilele noastre, si care sunt amintiti
in lucrarea de fata intr-un calendar largit, cu trimiteri pentru cei care vor
sd aprofundeze aceste minunate vieti.

Mitropolitul Serafim



Cuvant inainte

Cercetarea de fatd este o formd imbunatatita a tezei de doctorat cu
titlul ,,Devotiune si iubire in hinduism si crestinism”, sustinutd in februa-
rie 2011 la Facultatea de Teologie Ortodoxa a Universitatii din Bucuresti.
Scrierile lui Mircea Eliade au fost acelea care mi-au inoculat si hranit, ca
atator altora, fascinatia pentru universul cultural si religios hindus. In
lipsa unui contact nemijlocit cu civilizatia Indiei de astdzi, lectura scrie-
rilor sapientiale hinduse ramane — cu toate riscurile pe care aceasta le im-
plica — principalul mijloc de a explora aceasta lume atat de diferita de a
noastri. In ceea ce mi priveste, fascinatia unei mistici intuite ca situan-
du-se in vecindtatea celei crestine a rezistat testului prapastiilor lingvis-
tice si axiologice dintre cele doud lumi religioase.

In urma multor discutii fascinante cu eruditul istoric al religiilor Prof.
Dr. Remus Rus, care a acceptat sa imi fie Doktorvater —lucru pentru care
nu pot sa 1i multumesc indeajuns vreodatd — am ajuns la concluzia cd un
studiu comparativ al cultelor devotionale crestine si hinduse ar fi o nou-
tate in studiile de la noi din tara. Insa dupa ce, cu sprijinul fundatiei ,Dia-
konisches Werk” (devenita ulterior ,Brot fiir die Welt”) a Bisericii Evan-
ghelice din Germania, am obtinut o bursd de cercetare mai intai la Marburg,
iar apoi la Tiibingen, am constatat cd aprofundarea unui atare subiect se
loveste de incd un univers — acela al imenselor biblioteci universitare
germane — care oferd un material de studiu pentru mai multe vieti paman-
testi. In cele din urm3, din considerente de ordin pragmatic, cercetarea s-a
centrat pe o comparatie particulard intre biografiile a doi oameni care si-au
dedicat Intreaga viatd slujirii lui Dumnezeu intr-o mdsura extrema, vecind
sau uneori aidoma nebuniei: Sfantul Simeon cel nebun pentru Hristos si
maestrul visnuismului Gaudiya, Caitanya Mahaprabhu. Vietile lor sunt
paradigme pentru ceea ce au devenit mai tarziu, in crestinism, sfintii
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,nebuni pentru Hristos”, sfinti a ciror menire a fost aceea de a-i scoate pe
credinciosii cdldicei din amortirea formalismului si respectiv, in hinduism,
innoitorii cultului lui Krishna, intr-o forma deschisa semenilor si bucu-
riei adorarii unei divinitati creatoare si iubitoare.

Marturisesc faptul cd, pe parcursul cercetdrii, interesul personal cu
mult mai centrat initial pe hinduism a migrat catre sfintii nebuni pentru
Hristos, asa incat lucrarea de fata reprezinta totodatd o intoarcere a fiului
risipitor acasd, la comorile proprii. Multumesc pe aceasta cale si Doamnei
Profesor Catalina Velculescu, care, in urma unui seminar la Universi-
tatea de Arhitectura si Urbanism ,,Ion Mincu” din Bucuresti, mi-a trezit
interesul pentru viata Sfantului Simeon din Emesa. Alese multumiri aduc,
de asemenea, prietenului si colegului de altar Pr. Dr. Alexandru Rosu de
la parohia Ravensburg (Germania), care mi-a oferit un sprijin moral si stiin-
tific nepretuit, dar, mai ales, care si-a jertfit mult timp in vederea imbu-
natatirii acestui volum.

Autorul



Introducere

Devotiune si iubire ,,nebuna”:
trairea extrema la intalnirea cu divinitatea

Intr-o lucrare devenita clasica pentru analiza atitudinii omului in fata
divinului, anume Mistica Orientului si mistica Occidentului, teologul ger-
man Rudolf Otto cerceta intr-o manierd cu totul originala pentru ince-
putul secolului al XX-lea felul in care omul religios din spatii si epoci di-
ferite, intr-un mod aparent inexplicabil, ajunge la experiente mistice intr-o
oarecare masura similare'. Acest fenomen era analizat pornind de la
doud mentalitati foarte diferite, anume cea crestina si cea hindusd, Meister
Eckhart si Adi Sankaracarya devenind ganditorii de referintd in ciutarea
punctelor de convergenta a celor doua lumi, in materie de filosofie si mis-
tica. Intre mysterium tremendum si mysterium fascinans, experienta sacrului
devine pentru mistic un joc-ritual in care cei doi protagonisti, omul si Dum-
nezeu, se situeaza pe pozitii de la subordonare pana la identificare, de la
devotiune neconditionatd, prin intermediul dragostei, pana la confuzia
totala. In Sacrul, dar mai ales in Despre Numinos, Otto 1si continud de-
mersul cu noi analize ale experientei divinului la Sfantul Ioan Gura de
Aur, Fericitul Augustin si Eckhart, comparati cu mistici din Orientul isla-
mic, hindus sau budist’. Ideea centrald a operelor lui Otto este aceea c4,
desi diferit in conceptii de viatd, doctrine, religii, omul e o fiintd spiri-
tuala unitard, iar perceptia ,,Aceluia cu totul altfel” nu difera foarte mult.

' in mistici se trezesc la viatd puternice motive originare ale sufletului uman, abso-
lut indiferente in sine la deosebirile de climat, latitudine sau rasd, a caror concordanta
da laiveald o inrudire lduntrica realmente extraordinara a vietii spirituale si a experien-
telor noastre intime”, cf. Rudolf Otto, Mistica Orientului si mistica Occidentului, trad. Mi-
hai Gradinaru si Friedrich Michael, Septentrion, Iasi, 1993.

*> Rudolf Otto, Despre Numinos (1923), in roméneste, trad. Silvia Irimia si Ioana Mi-
lea, Dacia, Cluj, 1996.
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Diferenta ar surveni mai degraba in momentul in care misticul incearca
sd exprime inexprimabilul, sa pund in vorbe sau scrieri ceea ce e de ne-
spus si nescris, adica s transforme apofaticul in catafatic. Incercarea de
a surprinde in cuvinte relatia divin-uman conduce inexorabil la antro-
pomorfizarea acesteia, intr-o masurd dependenta de nivelul spiritual si
de posibilitatea de a percepe si a exprima ceea ce este revelat.

Viata Sfantului Antonie cel Mare (cca 357)' devenea pentru Sfantul
Atanasie al Alexandriei pretext sa descrie treptele pe care omul le are
de parcurs catre indumnezeire. De la descrierea cvasimateriald a lumii
spirituale (lupta cu demonii inchipuiti in forme animale), protoparintele
monahilor incepe sa descopere cu pasi marunti adevarurile dumnezeiesti
care se manifestd in fiece moment din viata. Dacd, la inceput, Avva Antonie
urma cu acrivie poruncile Decalogului si recomandadrile evanghelice,
spre batranete el ajunge la o viziune cu totul diferitd a lumii. Initial 1si
invdta ucenicii cd inceputul lucrdrii mantuirii st in temerea de Dum-
nezeu (asa cum noteazd si Sfantul Ioan Casian®). Cétre batranete ajunge
sd afirme cd ,,eu nu md mai tem de Dumnezeu, pentru ca 1l iubesc, iar iubirea
izgoneste cu desdvdrsire teama’. O viziune similara are si Sfantul Ioan Sca-
rarul (f cca 649), care explica in capitolul al 30-lea al Scdrii relatia dintre
frica de Dumnezeu si iubirea fatd de El: ,, Frica, cind se iveste in simtirea
sufletului, obisnuieste sd topeascd si sd mandnce intindciunea. «Pdtrunde cu
frica, zice, carnea mea» (Ps. 118, 120). lar cuvioasa iubire uneori obisnuieste
sd-i mandnce pe unii, potrivit celui ce a spus: «Robitu-mi-ai inima, robitu-mi-ai
inima» (Cdnt. 4, 9), iar alteori ii face pe altii si se bucure si-i umple de stri-
lucire [...]. Cind deci omul intreg se amesteci cu iubirea lui Dumnezeu, atunci
strilucirea sufletului se aratd in trup ca intr-o oglindd. Asa se umplea de slavd
vizitorul-de-Dumnezeu Moise. Cei ce au atins aceastd treaptd, deopotrivid cu a
ingerilor, uitd de multe ori de hrana trupeascd...”*. Urcand scara desavarsirii,

! Sfantul Atanasie cel Mare, Vita Antonii, cuprinsd in PG, 26, 835-978; in romaneste
in vol. Sfantul Atanasie cel Mare — Scrieri, partea a doua, PSB, 16, Bucuresti, 1988.

* Sfantul Ioan Casian, Despre agezimintele cenobitilor, IV, 39 si 43, in ed. Sfantul Ioan
Casian, Scrieri alese, col. PSB, vol. 57, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bise-
ricii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1990, pp. 160 si 162.

* Apophtegmata Patrum, Avva Antonie, 34. Editia roméneasca Patericul sau Apofteg-
mele Périntilor nostri din pustia Egiptului, traducere Dan Ungureanu, Ed. Invierea, Timi-
soara, 2002.

* Sfantul Ioan Scararul, Scara dumnezeiescului urcus, 30, 11, in roméaneste in Filocalia,
vol. IX, trad. Pr. dr. Dumitru Staniloae, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bise-
ricii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1980, p. 427.
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de la frica de Dumnezeu la iubirea fata de El, omul descoperd , teolo-
gia”, care Inseamna simtirea si cuvantarea despre Dumnezeu, fara de
care 1i este imposibil sa faca o teologie adevarata: , Cresterea fricii pune in-
ceput iubirii. lar capdtul desdvdrsit al neprihdnirii e pricind a cunoasterii lui
Dumnezeu si a cuvintdrii de Dumnezeu (a teologiei, n.tr.). Cel ce si-a unit sim-
tirile cu Dumnezeu e invitat tainic de El cuvintele Lui, iar fard unirea acestora
(cu Dumnezeu), e greu a grdi despre Dumnezeu”".

In aceste viziuni teologice aparent contradictorii, avem de a face cu
doua atitudini ale omului in raport cu Dumnezeu: devotiunea, cdreia i
e asociatd supunerea ascultdtoare si frica sfanta si, respectiv, iubirea uni-
ficatoare. Bineinteles, cele doud nu pot fi clar delimitate, iar intre ele exista
o multime de trepte de parcurs in diverse moduri si in functie de pro-
gresul personal, astfel incat despre nici un mistic nu s-ar putea spune ca
ar fi atins un stadiu in care sa excluda total din ecuatie fie devotiunea,
fie iubirea.

1. Devotiune, monahism, mistica —
indumnezeire prin iubire

Termenul cel mai potrivit pentru a descrie atasamentul religios spe-
cial fata de divinitate este, in opinia noastra, acela de devotiune. De ori-
gine latind (devotio, de la devovere, a depune un vot), aceasta desemna in
religia romanilor un act prin care un comandant militar se sacrifica, da-
ruindu-si propria viatd unei divinitati (in special divinitatilor protec-
toare ale mortilor, Mani), cu scopul de a obtine infrangerea inamicului
in razboi. Acest aspect al dedicdrii vietii s-a pastrat in crestinism, insa
a fost treptat inlocuit de acela al ddruirii intregii vieti prin practica reli-
gioasa® — fie lui Dumnezeu in mod direct, fie indirect, prin inchinarea
adresatd Fecioarei Maria sau unui anumit Sfant’. Credinciosul depune

' Scara, 30, 12, ed. cit., p. 428.

*> Primul Sfant nemartir din calendarul crestin este Sfantul Antonie cel Mare, care
a Incercat, fara succes, sa devina martir in Alexandria, revenind, in cele din urma, in
pustnicie, unde ,,mdrturisea in fiecare zi cu constiinta sa si lupta pentru biruinta credintei,
dar se folosea si de multd si tot mai incordatd nevointd”, cf. Vita Antonii, 46, in PG 26, 912
(Sfantul Atanasie — Scrieri, partea a doua, PSB, 16, p. 220).

¥ Cf.***, The Catholic Encyclopedia, Robert Appleton Company, New York, 1905, acce-
satd In versiunea electronicd, disponibild in format CD-Rom, 2003.
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un vot, face o fadgaduintd lui Dumnezeu sau unui sfant, devenind prin
aceasta devotat. Accentul juridic implicit, presupus de binomul fapta —
rasplatd, reperabil incd din primele secole (un exemplu clar este autoh-
tonul donarium de la Biertan), a devenit o reguld in Apus mai ales in tim-
pul cruciadelor, cand multi crestini considerau cd, mergand in Rasarit,
spre a elibera Tara Sfantd din mainile necredinciosilor, vor primi drept
rasplata de la Dumnezeu implinirea cererilor lor particulare. Prin exten-
siune, devotiunea sau devotamentul desemneaza in limbajul profan im-
plicarea riguroasa si plina de pasiune a unei persoane in munca sa ori
in viata sa personala’.

Pentru Crestinul Apusean, devotiunile sunt practici pe care credin-
ciosul le urmdreste in afara slujbelor oficiale ale Bisericii, asadar sunt for-
me religioase de manifestare , optionale”, potrivit dreptului canonic roman?,
precum recitarea unor imne, psalmi, citirea de texte religioase, exerci-
tiul faptelor bune. La finalul Antichitatii si in Evul Mediu, acestora se
adduga pelerinajul la locurile sfinte din Ierusalim si din apropierea sa,
iar, ulterior, Cruciada. Cu timpul, s-a ajuns sa se vorbeasca despre dife-
rita raportare a credinciosului fatd de persoanele sfinte: lui Dumnezeu
I se acorda adorare, adica dedicarea completa a vietii in slujba Lui, in timp
ce sfintilor li se acorda venerare sau cinstire, adica o devotiune relativa.
Sfintii sunt venerati in raport cu viata lor, dusa in slujba lui Dumnezeu
si In raport cu virtutile care i-au caracterizat, prin care au devenit exemple
pentru credinciosi. Tocmai de aceea, unii crestini i simt mai aproape pe
unii sfinti, pentru cd acestia le sunt apropiati in anumite virtuti sau in
anumite situatii de viatd. Cu precadere in Occidentul medieval, anumite
grupdri mestesugdresti sau militare, ori anumite ordine monahale isi de-
clarau votul fata de un anumit sfant care le devenea protector. Acelasi
lucru se intampld cu comunitatile crestine locale, care aleg sa isi inchine
bisericile unui anumit sfant, considerat protector.

'in Dictionarul explicativ al limbii romdne, editia a II-a, Academia Romanad, Institutul
de Lingvisticd , Iorgu lordan”, Ed. Univers Enciclopedic, 1998, devotiunea este definitd
drept: , Evlavie, cucernicie; (rar) devotament”. in Noul dictionar explicativ al limbii romine,
Ed. Litera International, 2002, se da o definitie mai apropiatd de sensul religios al cu-
vantului: , Sentiment religios manifestat prin indeplinirea cu rdvnd a practicilor bisericesti;
pietate”.

2 #% Catehismul Romano-Catolic, Ed. Arhiepiscopiei Romano-Catolice, Bucuresti, 1991,
intrebarea nr. 273.
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Termenul , devotiune” este unul incetatenit in teologia Occiden-
tului, la fel ca si termenii de ,,adorare” si ,,venerare”. Desi initial aceste
notiuni nu fdceau la parte din vocabularul dogmatic rasaritean, cu tim-
pul ele au patruns in tratatele mai noi, indeosebi in catehismele si manua-
lele de dogmatica scolastice rasaritene.

Prin Botez, fiecare crestin e daruit in mod concret lui Dumnezeu, e
dedicat unei vieti spre sfintire. In mod special, vocatia dedicdrii vietii lui
Hristos a dus la aparitia monahismului, ulterior organizat ca o comu-
nitate aparte in sanul Bisericii. Dincolo de expresia celibatului (a trdirii
de unul singur), monahul are un singur tel: unirea cu Dumnezeu.

Se presupune ca originea monahismului crestin sta in entuziasmul
eshatologic foarte puternic (multi dintre adeptii tinerei religii conside-
rand aproape a doua venire si innoirea lumii)', dar si in dezamagirea pro-
dusd de multimea de oportunisti care se crestinau de formd incepand cu
secolul al IV-lea, deseori pentru a obtine functii si privilegii. Ca reactie,
unii dintre cei care doreau sa pastreze intensitatea vietii duhovnicesti
a primelor secole s-au retras indeosebi in locuri pustii, pentru a-si pe-
trece viata In post si rugdciune, eliberati de influenta si tulburarea lu-
mii profane.

Indiferent de motivele renuntarii la lume, monah este cel care nu mai
are altceva pe lume in afara de propria-i persoand. Acesta leapada, odata
cu intrarea in cinul monahal, orice proprietate, propriul orgoliu, precum
si posibilitatea intemeierii unei familii sau a relatiilor carnale. Simbolis-
tica ortodoxa a slujbei tunderii in monahism este aceea cd omul moare
pentru lume si se naste la o altd viatd. El nu mai apartine vechii randuieli
si, de acum Inainte, singura lui preocupare este aceea de a se apropia de
Dumnezeu. Timotei Alexandrinul (7 385) spune despre monabhii egipteni
cd sunt niste oameni care ,, trdiesc viatd ingereascd, inaintand intru imi-
tarea Mantuitorului nostru Dumnezeu, un alt fel de noi profeti, care
au agonisit puterea asemdandrii dumnezeiesti, oglindita in obisnuita lor trdire,
minunata si virtuoasa si care slujesc cu adevarat lui Dumnezeu, nemai-
gindind la ceva pamdntesc, nici luand in calcul cele vremelnice, ci trdind
in fapt pe pamant in asa fel ca si cum ar petrece in ceruri”.

! Chiar si Apostolul Pavel, in epistolele sale, pare sa fie de acord cu aceastd idee,
in special in I Tes. 4, 13-17.

* Historia Monachorum in Aegypto, Prolog, 5. Am folosit editia roméneasca Timotei
Alexandrinul, Istoria monahilor din Egipt, traducere de Arhim. Ioasaf Popa, Ed. Roma-
nia Crestind, Bucuresti, 1998, p. 22.



